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મસ્તાવના .. 


ગૂજ: 

અંગ્રેજી અનનણ થિયોસોીના ગુજરાતી શુભેચ્છક અને અભ્યાસી- 
એની સગવડને ખાતર આ પહેલું ગુજરાતી ચોપાનિયું પ્રકટ કરતાં 
ખુશી ઊપજે છે. આ ચોપાનિયાંની વસ્તુ મરહૂમ વિલ્યમ કવોન જડને 
“લુસીકફ્ર” ના ડિસેંબર ૧૮૯૩ ના અંકમાં “ 111૯030131) 
(૦૦13૦12117 51ત૯તં” એ મથાળાં હેઠળ આપેલા અંગ્રેજ લેખનું 
ભાષાંતર છે. આ અંગ્રેજ લેખ, ધર્મોની દુનિયા ભરની પરિષદ જે 
૧૮૯૩ માં ય. એસ. એ. ના ચીકાગો શહેરમાં ભેગી મળી હતી તેના 
સત્તાવાર રીપોર્ટમાં પણ ૭પાયલો છે. “ સનાઇ્ટેડ લોડજ એફ ચિયો- 
સોજીરટસ ”નાં અંગ્રેજ ચોપાનિયાંઓની હારમાલામાનાં પાંચમાં નંબરનાં 
ચોપાનિયાંમાં એ ફરીથી પ્રકટ કરવામાં આવ્યે છે. 

આલેખ શ્રી જડજની લાક્ષણિક, સાદી અને સરલ ઈખારતમાં 
લખાયલો છે પણ તેમાં આપવામાં આવેલી હકીકતોામાં ઊડું રહસ્ય 
સમાયલું છે, અતે આ ટૂંક નિબંધ થિયોસેષીના ઉપદેશેનું સંપૂણ ચિ- 
ર”નૂ ડરે છે. 

એમાં નીચલી અગત્યની ખાબતો સમજ્વવામાં આવી છેઃ-- 

૧. થિયોસેી ( બુદ્ધિ અથવા ખોધિ ધર્મ) એ શી ચીજ છે. 

ર. થિયોમોીના રક્ષકો કે જેઓ મહાત્માઓ તરીકે ઓળખાય છે 

તેઓનું કાર્ય. 

, મેડમ એચ, પી. ખ્લેવેટસ્કીને તેઓનો પયગામ શી રીતે મળ્યો. 
જ. થિયોમે[રી પ્રમાણે પંશ્ર, પ્રગતિ, અને મનુષ્યના બંધારણનાં 

ખ્યાલો. 
૫. પુનજેન્મ અને કર્મનાં સિદ્ધાંતો. 
. મનુષ્યની મરણ પછીની અવસ્થાએ. 
. થિયાસો[ીનું નીતિશાસ્ત્ર. 
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રપ મી જુન ૧૯૪૦. 


થિયોસોફીની મૃખતેસર સમજણ 


નિશ્ચયપૂર્વક કહેવામાં આવે છે કે તવારીખ, ધર્મ, અને 
સાહિત્યનો અભ્યાસ નને નિષ્પક્ષપાતપણે કૅરવામાં આવે તે 
એવું માલૂમ પડેશે કે પ્રાચીન કાળથી દુનિયામાં ક્લિસૂકી, 
વિત્સાન અને સદાચારને લગતી વિદ્યાના એકે મહાન સમૂહ 
પ્રચલિત છે, કે જે, એ વિષયોની હાલની વિદ્યા-પદ્ધતીઓના 
આધારરૂપ છે. એ વિદ્યા-સમૂહ એક સામટા ધામિક અને 
વૈસ્ાનિક છે, અને ધમે અને વિજ્ઞાનને છૂટાં પાડવા નડે 
જોઈ એ એમ એ વિદ્યા ભાર મૂકીને જણાવે છે. એ વિદ્યા 
ઉચ્ચ ધામિક અને મનન કરવા યોગ્ય ઉપદેશે આગળ 
ધરે છે, પણુ સાથે સાથે એ પણ્‌ ખતાવે છે કે નને 
કોઈ પોતાની અક્કલનો ઉપચોગ કરીને, એ વિદ્યાનું તોલ 
કેરે તો, તેની ખાતરી થયા વગર રહે નહિ કે એ વિદ્યા વિચાર- 
શીલ છે, અને અડેકેલથી સાખીત કૅરી શકાય નહિ એવું એમાં 
કાંઈ નથી. એ પ્રમાણે, કોઈની સત્તાપર રચાએલાં અવિચારી 
મતાભિમાનના દંભથી એ નિરાળી છે. આ પ્રાચીનવિદ્યા “ ખુદ્ધિ- 
ધર્મ ” (થિયોસોફી ) ને નામે ઓળખાય છે. એમાં પરિપૂણું 
થચેલા મહાન પુરૂષોએ અસલથી એ વિદ્યા જાળવી રાખી છે 
અને હસેશ તેનો ઉપદેશ કરતા રહ્યા છે. તેથી અને ખીજાં 
સાખીત થયેલાં સિષદ્ધાંતા ઉપરથી એવું જણાય છે કે માણસ 
અમર અને ઈક્ષરી-તત્ત ધરાવનારી હોવાથી એતું અસ્તિત્વ 
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અતે ભાન કાયમ રહી શકે છે. મનુષ્ય જાતમાં શ્રેછ પુરૂષે 
-પ્રાચીન અને ઉચ્ચ મંડળના અનુયાયીએ-કે જેએ પ્રગતિના 
દરેક તબક્કે અનંત કાળથી મનુષ્યના આત્માના ઉદ્ધારના કાયમાં 
રોકાએલા છે તેઓના જીવનથી આ વાત સિદ્ધ થાય છે. આ 
આત્મવેત્તાઓને પ્રગતિના કાયદાને આધીન રહીને બની શાકે 
તેટલી મનુષ્યની આત્મિક વૃદ્ધિ કરવાની હોય છે. તેથી તેએ 
જારીજ્તુદી પ્રજાઓ અને દેશોએ વિસારી નાખેલાં આ સિદ્ધાંતો 
વખતો વખત કૂરી અને કૂરી જાહેર કેરે છે. આ ખુદ્ધિ-ધર્મ છે 
અને તેઓ એના રહક્ષકે છે. કોઇક વખતે તેઓ પ્રજાઓ સમક્ષ 
મહાન ગુરૂઓ અને “ત તારકો” તરીકે જહેર થાય છે અને 
પ્રાચીન સત્યો અને ચારિત્ર પદ્ધતિનો ફરીથી કેલાવો કેરે છે. 
એ મહાન પુરૂષો મનુષ્ય માટે દાખલારૂપ છે કેમકે જે માર્ગે 
પરિપિર્ણતા તેમને મળી એજ અધિકાર તેમને પગલે ચાલી એક 
મામૂલી ઇનેશાન પણુ પ્રાત કરી શકે છે. 

આવા જીવતા જાગતા મહાન પુરૂષોની પ્રેરણાથી મેડમ એચ. 
પી. ખ્લેવેટરક્રીએ જહેર કંચું કે જાનાં સિષ્્ધાંતાનો એકવાર ફરીથી 
ફેલાવો કરવાનું કામ તેમને સોંપવામાં આવ્યું છે અને તે કામમાં 
મદદ થાય એવી હાલની અને પુરાણી વિદ્યાની કેટલીક કળા, 
જે જમાનાની ગિરદેશીથી ખોવાઈ ગઈ હતી તે તેઓ તરકૂથી 
તેમને પાછી મળી છે. ઉપરાંત, કોઈપણુ બાહ્યરૂપમાં, ચાલુ 
જમાનાને નવા લાગતાં, પણ ખરેખરતો પ્રાચીન, એવાં કેટલાંક 
સિદ્ધાંતો મહાત્માએના સમાગમથી તેમણે પ્રાતત કીધાં છે. તેમણે 
પોતાના સાથીદારો અને જાહેર પ્રજાને માટે જે લખાણેુ કીધાં 
છે તેમાં ઉપલી કળાને માટે લખેલું છે. એ રીતે દુનિયાની 
પ્રજાઓના સાહિત્યોમાં મહાત્માઓની હુસ્તીને લગતી જે 
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સાબિતીઓ છે તેમાં ચાલુ જમાનામાં આપણુને તેમના મંડળની 
હેસ્તીને લગતી એક ધણી અગત્યની વધારાની સાબિતી મળી 
છે, અને તેઓ મનુષ્યની આત્મિકે વૃદ્ધિમાં આગળ પડેતો ભાગ 
લે છે એ આપણે ખાતરીપૂર્વક રીતે જાણી શક્યા છીએ. 
થિયોસોફીનો સુખ્ય ઉપદેશ એ છે કે જગતને ગતિમય 
કરનાર એક અવિનાશી મૂળશક્તિ છે, જેની ઓળખ સાકાર 
જગતના પ્રકેટવાથીજ થઈ શકે છે. દરેક ચીજ અને જીવ આ 
મૂળ શક્તિનો અંશ ધરાવે છે; તે નિયમસર, સતત પ્રકેટે છે અને 
અલે।પ થાય છે. આવી ભરતી-ઓટમાં પ્રગતિનું કાર્ય ચાલે છે 
અને એને લીધેજ પ્રકેટોકરણુના પ્રસાર થાય છે. આ મૂળ 
શક્તિ, કે જેના ચૈતન્ય અને પ્રકૃતિ (સ્પીરીટ અને મેટર) 
એવા બે ઝંગો છે, તેના પ્રકટવાથી, સાકાર જગત હસ્તીમાં 
આવે છે. થિચોસોફી પ્રમાણે એક અજાણુ મૂળના એ ખે સામ- 
સામા છેડા છે. એ સહજીવી છે; છ્ટા નથી અને એમને છૂટા 
પાડી શકાય તેમ પણુ નથી. હિંદુશાગ્ત્તો પ્રમાણે પ્રકૃતિની ટરેકે 
રજકેણુમાં ચેતન્ય છે અને ચૈતન્યની દરેક રજકણુમાં પ્રકૃતિના 
તત્ત્વને સમાવેશ છે. પ્રકેટોકરણુમાં એ બજ્ઞે, સાત ન્નુદીનનુદ્દ 
અવસ્થામાં કાય કરે છે; એ સાતે અવસ્થાનું મૂળ તો એકજ છે 
છતા પ્રમાણમાં દરેક જુદી હોવાથી આપણી ખાકી "પૃથ્વી તરકૂ 
નીચે ઉતરતાં તબકકે તખકકે જડ બને છે. એ રીતે નેતાં મુલ 
જગત જીવતી છે. એનો એકે અણુ મરેલો! નથી. એમાં ભાન અને 
સમજ પણુ છે, કે જે દરેકે અવસ્થામાં કાર્ય કરે છે પણુ આપણી 
પૃથ્વીપરની હાલતમાં તે દેખી શકાતું નથી. આપણી હાલની 
અવસ્થામાં મનુષ્ય સુગમતા કેરી આપે તે પ્રમાણમાં મૂળ શક્તિ મનુ- 
ષ્યમાં ઘર કરે છે, અને જ્યાં એવી સુગમતા ન હોય ત્યાં, અજ્ઞાનતા , 
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પાપ, ગમગીની અને દુઃખને હુસ્તીમાં આવવાનું કારણુ મળે છે. 
દરેક યુગમાં થોડાક માણસો ઉચ્ચ ઈશ્વરી પદ્દે પહોંચ્યા છે. તેએ 
કુદરતના કાર્યમાં આગળ પડેતો ભાગ લે છે અને સદી પછી સદી 
એ પોતાનું ભાન વધુ વિશાળ બનાવી કુદરતના કોર્ભારમાં 
પોતાનો હિસ્સો વધારે પ્રમાણુમાં આપતા રહે છે. સર્વે જીવોનું 
છેવટનું કર્મફળ એ છે. અને તેથી પહેલેથીજ થિયોસોક્ી 
માણુસ જાત માટે પરિપૂર્ણતાની ટોચે પુગવાને જે કાર્યક્રમ રજા 
કરે છે તે આત્માની અંતર યાચનાને બંધબેસતા છે, અને માણસમાં 
જણાતી દુણ્તા સુધારી ન શકાય એટલી હદે એના સ્વભાવમાં 
પચી ગચેલી છે એવો ખ્યાલ ટ્રર કેરે છે; ઉપરાંત માણસને શકે 
અને નિરાશામાં ગબડી પડતે પણ ખચાવી લે છે. 

થિચોસોકફી પ્રમાણે, પ્રગતિના વધારે પ્રાચીન ખીજાં ક્ષેત્રોમાં 
પરિપૂર્ણ થચેલા ખુદ્ધિશાળી પુરૂષાની દેખરેખ હેઠળ, સૌથી 
નીચલી અવસ્થાના જીવોમાંથી, ઉપર વણ્‌'વેલી મૂળ શક્તિની 
રફતે ર્ફતે થયેલી પ્રગતિથી, દુનિયા-બ્યકિતગત જીવાત્માએ 
સહિત-હાલની સ્થિતિએ પહોંચી છે, આ જીવાત્માઓને મોટે 
તથા એએઓની મારકેતેજ પ્રકટાંકરણનું કાર્ય ચાલે છે. તેથી 
હાલનો મતુષ્ય સ્વભાન ધરાવનાર આત્મા તરીકે પ્રગતિમાં 
અગ્રસ્થાન ધરાવે છે. એનાથી ઉતરતી પંક્તિના ખીંજા જીવાત્માઓ 
જેએ નીચલા તખક્કાઓ ઉપર હાલમાં કાર્ય કરે છે તેઓ હવે 
પછી કોઈકે દિવસે મનુષ્ય તરીકે કાર્ય કરતા થશે કે જે વખતે 
હાલને માણુસ હુમણા કેરતાં વધારે ઉચ્ચ અવસ્થાએ પહોચ્ચો 
હેરે. મનુષ્યનું ભાન વધારે સંપૂર્ણ હોવાને લીધે તે ઉપર જણાવેલી 
બધી હાલતોમાંથી પસાર થઈ શકે છે. નને એમાની કોઈ એક 
હાલતને તે પોતે જે મૂળતત્ત્વનો બનેલો છે તેવી સત્ય માની લે 
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છે તો તે ભૂલાવામાં પડે છે. તેથી પ્રગતિનો હેતુ માણુસને સંપૂણુ' 
સ્વભાન આપવાનો છે કે જેથી જગતના આગળ વધવા સાથે 
તે પણ ઉચ્ચ તખડકાએઓપર આગળ વધતો જાય. મતુ'યની અવ- 
સ્થાએ પહોંચ્યા પછી માણસને અનુભવથી ઘડાવાનું છે, અને 
જુદીજુદી નીચલી અવસ્થાઓના પદાથને એવી રીતે ઉચ્ચ બના- 
વવાનો છે કે પોતાના આત્માને અવાજ સ્પષ્ટ સાંભળી શકે અને 
તેને અતુસરીને ચાલવાની શક્તિ કેળવી શકે. 

માણુસ અંતરમાં એકૅ ધાર્મિક પ્રાણી છે કેમ કે એ પદાથેમાં જક- 
ડાયેલે આત્મા છે અને તે પદાર્થ પણુ તેના મૂળ તત્ત્વમાં આત્મિક 
છે. તે આત્મા હોવાને લીધે પ્રગતિ માટેના મુદરતના સર્વ તબક્કા- 
એના સમાગમમાં આવવા તેને વાહનોની જરૂર રહે છે. આ વાહનો 
તેને ગૂઢ, મિશ્રિત, ભૂલપાત્ર પ્રાણી બનાવે છે, પણુ આયંદે તે ખધી 
ભુલ ભુલામણીઓમાંથી પસાર થઇને સૌથી ઉચ્ચ તખક્કે પહાંચ- 
વાની શક્તિ મેળવે છે. વિશાળ જગતના નાના નમૂના સમાન 
માણસ છે, કેમ કૅ પરમાત્માના અંશ તરીકે સાત ભાવમાંથી એ 
પોતાનું પ્રક્ટોકરણુ સ્પષ્ટ જુએ છે. થિયેોસોષ્રીમાં તેથી એને 
સાતગણા પ્રાણી તરીકે ઓળખાવેલે। છે. ખ્રિસ્તિ ધર્મ પ્રમાણે 
માણસના ત્રણુ વિભાગો શરીર, જીવાત્મા, અને મૂળશક્તિ, 
કંઇક અંશે ખરેખર છે પણ એ ત્રણમાં ખીજ ચાર સમા- 
યલા છે એમ ધારીએ તોજ જીંદગી અને કુદરતને લગતા દરેકે 
સવાલનું ખંડન થઈ શકે. સૌથી ઉચ્ચ તખકેકા પર માણુસને 
“તઞત્મા” નોખો ખડો છે. ખીજે નંખરે આત્માના વાહન 
તરીકે “ખુદ્ધિ”'નું તત્ત્ત આવેલું છે; કે જે નીચલાં કોઈ તત્ત્વ 
કરતાં આત્મા સાથે વધારે સંબંધ ધરાવે છે અને “ મનસ ” સાથે 
જેડાયેલું છે. એ ત્રણુની બનેલી ત્રિપુટો, મનુપચનાો અવિનાશી 
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ભાગ, વિચાર કરનાર વ્યક્તિ પોતાની પ્રગતિને માટે બીન્તે વધારે 
ઘટ વાહનોમાં હુસ્તી ભ્નોગવે છે. યોગ્યતાના ક્રમે નીચે ઉતરતાં, 
જનાવર જાત સાથે સમભાવી, અકકલહીણુ, અને બ્રમથી અન્તાન- 
તાને ઉત્પન્ન કરનાર, “તૃષ્ણા અને વાસના?”ની અવસ્થા 
આવેલી છે. સ્વેચ્છા અને ન્યાયખૃદ્ધિથી એ અવસ્થા નિરાળી છે 
તેથી એને હ લાયક સ્થળે એને મૂકી છે. આ તખક્કાપર “ ઘટ પ્રાણ” 
કાર્ય કેરે છે કે જે આંતરિક તત્ત્વમાં આત્મિક છે છતાં આત્મા- 
તરીકે નહિ પણ આ અવસ્થાના ખળ અને ગતિતરીકે પ્રકેટે છે. 
પ્રકટ જગતમાં એ સામાન્ય અને બધેજ હોવાથી એનો જીદે 
વિભાગ પાડ્યો છે. એ પ્રાણુના જે અશ માણસના વપરાસમાં છે 
તે મરણુ વખતે શરીરમાંથી નીકળી જય છે. હવે છેવટે, “ ખાકી 
શરીર” ની પહેલાં, ખાકો શર્‌રતું બીબું અથવા જેડ છે છે. આ 
જોડકું “ લિંગ શરીર” છે કે જે જડે અણુઓ જેટલા ઘટ નહિ 
પણુ વધારે સૂદ્મ પદાયનું બનેલું છે, અને વધારે મજખૂત અને 
ટકાઉ છે. એના આધારપર ખાકો શરીરને લગતા ખધા અઆગ્રઓ 
ગોઠવાય છે અને દેખાતા થાય છે, તથા તેઓ ચાકુ આવણ 
જાવણુ કર્યા કેરે છે એમ પણુ માલૂમ પડેલું છે છતાં લિગ 
શરીરને લીધે માણસને! ઘાટ નિરંતર તેનો તેજ રહે છે. આ ચાર 
ઉતરતાં તત્ત્વા સાતગણા માણુસનો નારશાવંત ભાગ છે, ખરે 
માણુસ એ નથી પણ અમર માણુસને દુનિયામાં કાર્ય કરવા 
માટેના એ સાધનો છે જે, આપણે જૂના કપડાં કાઢી નાખીએ 
છીએ તેમ, મોત આવે છે ત્યારે, તજી દઇએ છીએ. દરેક નવે 
જન્મે સામાન્ય કૂડમાંથી નવેસરથી તેમની રચના થાય છે. ખરે 
માણુસ, આતમા, ખુષ્્ધિ અને મનસની બનેલી ત્રિપુટી છે. એ 
વિચારશક્તિ ધરાવે છે અને એકે વ્યક્તિ તરીકે એક પછી એક 
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દેહુ ધારણુ કરે છે અને અનુભવાનો અર્કે દરેક જન્મે પોતાનામાં 
આસેજ કૅરી પોતાની કરણી પ્રમાણે સુખદુઃખ ભોગવે છે. ખરે 
મધ્યસ્થ પુરૂષ અને જીવતો  દેવી-આત્મા એ છે. 

આ નિરંતર હસ્તી ભોગવતો! દૈવી માણુસ કરણીના કાયદાને 
આધીન પ્રગતિમાં ધણુ! અગત્યનો ભાગ ભજવે છે કેમકે તેનાથીજ 
તે કાયદે! જહેર થાય છે, વધુમાં તે હાલની અવસ્થામાં ચારિત્ર, 
શક્તિ અને અનુકૂળતાના બળની વિવિધતા ખતાવે છે. તેની આ 
પૃરશ્વી ઉપરની હાજરી તથા ઉપર જણાવેલા તકૂાવતોને લગતે 
કાઇકે ખુલાસો કરવાની જરૂર છે. પુનજન્મના કાયદાથી આ ખધું 
બને છે. મતલખ એ છે કે, એક વિચારકૅ પ્રાણી તરીકે, આત્મા, 
ખુદ્ધિ અને મનસને। બનેલો માણુસ આ દુનિયા કે જે મનુષ્યની 
પ્રગતિનું ક્ષેત્ર છે ત્યા જદગી પછી જીદગીએ જુદું જુદું શારીર ધારણુ 
કર્‌ છે. પોતાની હયાતીના કાયદાને આધીન, એક વખત શાર્‌ 
કરેલાં પ્રગતિના કાર્યને આ દુનિયામાંજ એને પપૃણુ કરવાનું છે. 
એક જન્મમાં તે અસુક નામધારી માણસ તરીકે ખીજઓએઓની 
ઓએઓળખમાં આવે છે પણુ હમેશગીની ગણુનામાં તે એકની એક 
અવિનારી વ્યક્તિ છે કે જે નામ, રૂપ, અથવા યાદદાસ્તથી 
સ્વતંત્ર હુસ્તી ધરાવે છે. 

આ સિદ્ધાંત થિચોાસોપ્રીના પાયારૂપ છે કેમકે એ વડેજ જીદગી 
અને કુદરતના ભેદે ઉકેલી શકાય છે. પુનજન્મનો કાયદો પ્રગતિના 
કાયદાનું એક અંગ છે, કેમકે એનો અથે નવું શરીર ધારણુ કરવું 
એમ થાય છે અને નવાં શરીરના ધારણુ કર્યા વગર પ્રગતિનું 
કાર્ય આગળ ચાલતું નથી, એ ન્નેતાં મનુષ્યના આત્માને લાગે- 
વળગે છે ત્યાંસુધી પુનજેન્મના કાયદો એજ પ્રગતિનો કાયદો 
છે. જીસસના જમાનામાં એ કાયદે લેકમાન્યતા ધરાવતો હતો 
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અને સ્તી ધર્મની શરૂની સદીઓમાં એ શીખવવામાં આવતે 
હુતો. પણ હાલમાં બીજા કોઈપણુ પર્મ જેટલીજ ખ્રિસ્તી ધર્મને 
પણુ એ કાયદાના શિક્ષણની જર્‌ર છે. કેમકે શાગ્રોનો અથે 
કરવા, તથા ધણા ખરા માણસોને કુદરતમાં જણાતી કઠે- 
રતા અને દયાહીણતાનો જે અનુભવ થાય છેં તેની સાથે 
ઈશ્વરી ન્યાયનો મેળ કૅરવા, તથા દુન્યવી સુસાફરી દરમ્યાન 
જ'દગીમાં ઉપસ્થિત થતા જે પ્રશ્નો આપણુને પજવે છે તે સર્વેના 
વિચારશીલ ઉકેલ કરવા, આ કાયદો અગવ્યનો છે. વળી 
જગલી અને સુધરેલા માણુસોની શક્તિ, ચારિત્ર અને જીટગીમાં 
મળતી તકોને લગતા બહોળા, અને ખીન્તં કોઈકે શિક્ષણે 
પ્રમાણે, કહેવાતા ગેરધન્સાફી તફાવતો, તથા આપણી પોતાની 
સપાટી ઉપરનાં લોકોના માંહામાંહેના એજ કીસમના તક્ાવતોને 
ભુલાસો પણ, એ કાયદો મનમાનતી રીતે કરે છે. એ કુદરત 
અને ઈશ્યેર કેટલાં ન્યાયથી છે તેનું ભાન આપણને કરાવે છેં અને 
ઈશ્વર જાણે કે કોઈ રાક્ષસ હોય એવું ચીતરનારા પથાના અનુયાયી- 
એએ ધમને લગાડેલે ડાઘ સાફ કરે છે. દરેક માણસની જદગી 
અને આચરણ તેની આગલી જ'ટગીએ અને વચારોતુંજ કળ 
છે. દરેક જણુ પોતાનો ઈન્સાફ કરનાર ન્યાયાધીશ છે અને ચુકાદા 
અમલમાં મૂકૅેનાર અધિકારી પણ પોતેજ છૅ, ડેમકે દરેક જણ 
પોતાની કડરણીને લીધેજ શિક્ષાપાત્ર બને છે યા બદલે મેળવે 
છે, અને જ્ઞાન અને શક્તિમાં આગળ વધી પોતાથી પછાત 
પડેનારાઓ તરફ મદદનો હાથ લંબાવે છે. નસીબ, મહેરબાની 
તથા રખાવટ માટે કૅચાંયે સ્થાન નથી, બધું કાયદા અનુસાર બને 
છે. મનુષ્ય વિચારશક્તિ ધરાવે છે અને એના વિચારોના બળથી 
દુઃખ યા સુખના કારણે! ઘડાય છે; કેમકે એના વિચારો એના 
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કાર્ચાને ઉત્પન્ન કેરે છે. મુદરતમાં વ્યાપી રહેલાં એક્યમાં મનુષ્ય 
ખલલ પછોંચાડેનારાં મધ્યખિદુ તરિકે ભાગ ભજવે છે. એવી રીતે 
જગતનાં ખલલ પામેલાં સમતોલપણાને પોતાની ભૂલે। સુધારી તેના 
અસલ રાહમાં પાછું લાવવાની સર્વે નનેખમદારી માણસને માથે 
છે; કારણુ કે કુદરતની કાયનીતિ નેરંતર સંપ સાધવાની છે. 
માણુસ ચાલુ વિંચારે। કર્યા કરે છે અને છેક પ્રાચીનકાળ સુધી 
એના વિચારેની હારમાળા લંબાય છે. એ વિચારોના બળશ્રી 
કિયા અને પ્રતિકિયા ચાલુ થયા કરે છે. એવી રીતે એ પોતાના 
સર્વે વિચારે! અને કાર્યો માટે ન્નેખમદાર છે અને પોતાની પૂર્ણ 
જવાબદારી સ્થાપિત કરે છે. એને આત્મા ખુદ એ કાયદાનું 
રડુસ્ય છે કે જે દરેક ખલલની પતાવત માટે નિરંતર બદલાની 
જોગવાઈ કરે છે. એ કશરણીનો અથવા ન્યાયનો કાયરેો છે જે 
આચારનીતિના કાયદા તરીક પણ ઓળખાય છે. ખ્િસ્તી ધ્મ- 
શાગ્ત્ર અં કાયદાથી અજાણુ નથી કારણ કે જ્સસ અને પૌલ એ 
બસએ એ સ્પષ્ટ કાધો છે. જીસસે કઘ્યું છે કે જે રીતે આપણે 
ખીન્તઓનો ઇન્સાફ કરીશું એજ રીતે આપણે ઇન્સાફ થશે. 
અને બીજાઓની જે તુલના કરીશું તેવું આપણાં તોલ થશે. 
સેટ પૌલ કહી ગયા છે “ભાઈઓએ, તમે એવી ગફલતમાં રહેશે 
નડે કે 5 શ્વરને કોઈ છેતરી શકે, કેમકે મનુષ્ય જેવું વાવશે તેવું 
જ લણુરે.” કર્મ અને યુનજન્મના ઉપરેશેોશ્રીજ “વાવશે। તેવું 
લણશરે।” એ સિદ્ધાંત સમજણમાં ઉતરી શકશે. 

મરણુ શું છે, અને મરણુપછી માણસનું શું થાય છે? સ્વર્ગ 
કેઈ સ્થળ છે કે નથી ? થિચેસોક્રી, સર્વે શાસ્ત્રોમાં જણાવેથું છે તે 
પ્રમાણે શીખવે છે કે મરણુ પછી જીવાત્મા આસાએશ લે છે. એ 
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હાલત એના કુદરતી સ્વભાવને આભારી છે. તે ચિતક છે, અને 
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જદગી દરમ્યાન પોતાના અસંખ્ય વિચારો ઉપર યા તેમાંથી 
થાડાક ઉપર પણુ તે અમલ કરી શકે એમ નહિ હતું. તેથી 
મરણુ વખતે જ્યારે એ પોતાને! ખાકી દેહુ અને લિંગ દેહ છેડી 
દે છે અને તૃષ્ણા અને વાસનાઓના બંધનમાંથી છૂટે છે ત્યારે 
એના સ્વભાવિક જુસ્સાએ એકદમ પ્રબળ બને છે અને એ 
હુસ્તીને લાયક વધારે સૂક્મદેહુ ધારણુ કરીને આત્મિક અવ- 
સ્થામાં શાંતિથી [િતન કેરે છે. આ અવસ્થાને “દેવખાન” 
કહે છે. એ હાલતને લીધેજ સર્વે ધર્મોમાં સામાન્ય રીતે, સ્વર્ગનાં 
ખ્યાનો આપવામાં આવ્યાં છે. પણુ હિંદુ અને ખુધ્ધ પર્સા। આ 
ઉપદેશ ખહે સારી રીતે સમજાવે છે. આ આરામનો વખત છે 
કેમકે વિદેહી આત્માનું ભાન તે દેહી હુતો તે વખત જેટલું હવે 
પ્રકટ દુનિયા સાથે સંબંધ ધરાવતું નથી. આ હાલત દુન્યવી જી'દગી 
કરતાં વધારે માયાવી નથી પણુ સત્ય છે. અહીં ચાસ્ત્રિના પ્રમાણ- 
માં દુન્યવી જીગીમાં કીધેલા ઉચ્ચ વિચારોના અર્કની "ખીલવણી 
થાય છે અને જીવાત્મા તેનો સંગ્રઢુ કરે છે. જ્યારે આ ગિતનોને 
જુસ્સો તદન મંદ થાય છે ત્યારે પોતાની પ્રગતિનું કાર્ય યોગ્ય 
રીતે આગળ ચલાવી શકે એવી અનુકૂળ પરિસ્થિતિમાં જીવાત્મા 
કરી એકવાર પૃથ્વી તરક ખેંચાય છે. એવી રીતે, જ્યાંસુધી 
જીવાત્મા ઉપરા ઉપરી અનુભવોથી ઘડાઇ, અજ્ઞાનતાને ડ્ર કરી, 
બીજા સવે જીવો સાથેનું પોતાનું એક્ય સિદ્ધ કરે, ત્યાં સુધી 
એક ઢહાલતમાંથી બીજી હાલતમાં ફ્રેર બદલી ચાલુ રહે છે. 
ત્યારપછી તે પ્રગતિપંથનાં વધારે ઉચ્ચ અને મહત્ત્વનાં પગથિચે 
ચઢી આગળ અને આગળ વધે છે. 

થિચોસેષ્ટી કોઈ નવું નીતિશાસ્ર રજૂ કેરતી નથી કારણ કે 
સદાચારના નિયમો! નિરંતર એના એજ છે. પણ થિચોસોફીીના 
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ઉપદેશે।માં, સદાચાર અને વહેવારમાં તેના રીતસર પાલન માટે 
ના કફ્લસૂષ્ઠીભયા અને વિચારશીલ આધારોનોા સમાવેશ થાય 
છે. દુનિયાના સર્વે મોટા ધર્મોપદેશકોએ જાહેર કર્યું છે કે “ વિશ્વ 
ખંધુત્વ” પ્રત્યક્ષ કરવાને માટે વાસ્તવિક વાત એ છે કે જે 
ભાવથી ખીજાઓ તમારી તરફ વર્તે એવું તમે ઈચ્છે, તેજ 
ભાવથી તસે તેઓ તરક વર્તો, અને તમારા પડાોરી માટે તમે 
તમારા પોતાની ઉપર જેટલે પ્રેમ રાખે છો તેટલે! પ્રેમ રાખે. 
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